#IoNonStoaGuardare

Venerdi 20 novembre 2015, ore 17,00 *“ Palazzina 13” aula B di Via Strozzi,9 (angolo Via soderini)
Milano
Evento di festeggiamento della “Giornata Mondiale per i Diritti dell’Infanzia e dell’Adolescenza”

In occasione della Giornata Mondiale per i Diritti dell’Infanzia e dell’ Adolescenza, venerdi 20
novembre 2015, dalle ore 17,00 alle ore 19,00 - presso “ Palazzina 13” aula B, di Via Strozzi,9
(angolo Via Soderini) - 1’Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia — Ufficio X - Ambito
Territoriale di Milano, in collaborazione con I’Associazione Cuore e Parole Onlus, consulte
studentesche e il Fo.R.A.G.S. (Forum delle Associazioni dei Genitori della Scuola), promuove
'incontro-dibattito “#loNonStoaGuardare”, con la partecipazione di ASL - Dipartimento
Dipendenze, dei principali esponenti del mondo della pediatria, della psichiatria e delle istituzioni
impegnate nella salute e nell’educazione dei minori.

Il dibattito ospita le testimonianze dei giovani coinvolti in esperienze di cittadinanza attiva, tra cui
gli studenti volontari dell’associazione Cuore e Parole Onlus, che gia dal 2010 promuove lo
“SCELGO IO! Lab” all’interno della Casa Pediatrica dell’Ospedale Fatebenefratelli di Milano, oggi
attivo con oltre 400 ragazzi anche nelle Pediatrie degli ospedali Niguarda, San Carlo Borromeo di
Milano e Guido Salvini di Garbagnate Milanese. Da questa esperienza & emerso che ’intervento dei
giovani volontari a beneficio dei bambini degenti e dei ragazzi in cura pud contribuire in modo
significativo alla predisposizione alla guarigione, ma ¢ anche utile strumento di incanalamento di
energie ed emotivita per gli studenti aderenti.

L’iniziativa si ispira alle linee guida emanate dal Piano Integrato Locale di Promozione della Salute
del 2015 e dalla Legge Regionale 14/12/2004 n. 34 per I’implementazione di strategie di
prevenzione dei fattori di rischio comportamentali, per ’attivazione di interventi trasversali
finalizzati allo sviluppo di competenze e life skills e alla promozione di sani stili e di scelte
consapevoli presso i giovani.

Apre il dibattito
Marco Bussetti, Dirigente Ambito Territoriale di Milano - Ufficio X-

Intervengono tra gli altri
Corrado Celata, Responsabile Prevenzione ASL Milano - Dipartimento Dipendenze
Claudio Mencacci, Direttore Dip. Neuroscienze, Ospedale Fatebenefratelli di Milano
Luca Bernardo, Direttore Casa Pediatrica - Ospedale Fatebenefratelli di Milano
Costantino De Giacomo, Direttore Dip. Pediatria - Ospedale Niguarda di Milano
Alberto Martelli, Direttore Dip. Pediatria - Ospedale Guido Salvini di Garbagnate Milanese
Simone Feder, Coordinatore Movimento No Slot

Conduce
Paola Brodoloni, Presidente Cuore e Parole Onlus
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E-mail: segreteria@cuoreparole.org | Web: www.cuoreparole.org



