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Normativa internazionale

ONU, Assemblea generale, 
risoluzione 25 marzo 2024, 
A/RES/78/268, International 
day of play.
 Attività educative, culturali 

e di svago
Diritto al gioco

Con questa risoluzione l’Assemblea generale, dopo aver richiamato 
alcuni dei suoi principali atti rilevanti in materia di diritti umani, 
di infanzia e adolescenza e di diritti delle persone con disabilità 
nonché l’Agenda 2030 per lo sviluppo sostenibile con la quale 
sono state adottate un insieme di misure universali, globali 
e di vasta portata incentrate sulle persone volte, tra le altre 
cose, a promuovere e realizzare uno sviluppo sostenibile in tre 
principali ambiti (economico, sociale e ambientale), ribadisce 
l’importanza del gioco nella vita delle persone. In particolare esso 
ha un ruolo di primaria importanza nella costruzione di attività 
fisiche essenziali e trasferibili, nelle abilità sociali, cognitive, 
comunicative ed emotive a tutte le età, e ha altresì un impatto 
positivo sulla promozione della tolleranza e della resilienza, 
sulla facilitazione dell’inclusione sociale e della prevenzione dei 
conflitti e sulla costruzione della pace. L’Assemblea generale 
riconosce, inoltre, l’importanza dell’accesso alle attività ludiche 
e ricreative e il loro contributo al benessere e allo sviluppo fisico 
e psicosociale dei bambini, delle bambine e dei ragazzi, delle 
ragazze senza distinzione di razza, colore, sesso, lingua, religione, 
politica, opinione, origine nazionale, etnica o sociale, proprietà, 
disabilità, nascita o altro status. Nel testo si ribadisce altresì 
che il gioco e, più in generale, la ricreazione sono essenziali 
per la salute e il benessere dei minorenni, per promuovere 
uno sviluppo basato su creatività, immaginazione, fiducia, 
responsabilità e migliori capacità comunicative, cognitive ed 
emotive. In tal senso, l’Assemblea generale decide di proclamare 
l’11 giugno come Giornata internazionale del gioco, da osservare 
annualmente e invita tutti gli Stati membri, i membri delle agenzie 
specializzate e gli osservatori dell’Assemblea generale, nonché 
tutte le organizzazioni del sistema delle Nazioni Unite, le altre 
organizzazioni internazionali, regionali e subregionali e gli altri 
soggetti interessati, compresa la società civile, il settore privato 
e il mondo accademico, a osservare la Giornata internazionale del 
gioco in modo adeguato attraverso attività mirate all’educazione e 
alla sensibilizzazione sull’importanza di questo tema.
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