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Programma21 Novembre

La AIRT organizza una giornata di riflessione sul tema della 
sessualità e della affettività adolescente, argomento molto 
discusso e di stretta attualità. Lo scopo è di portare ulteriore 
conoscenza sulle realtà giovanili, sottolineando come il tema 
sia di grande attualità nazionale ed internazionale, per 
l’impatto sociale e personale connesso alla realtà delle 
esperienze sessuali adolescenti in età sempre più precoce.
Il Convegno si colloca nel giorno successivo alla “Giornata 
internazionale dei diritti dell’infanzia e dell’adolescenza” 
proclamata dalle Nazioni Unite e celebrata ogni anno il 20 
novembre.
Il Convegno è gratuito ed è aperto a medici, psicologi, 
educatori, esponenti del mondo scolastico e giudiziario e al 
pubblico interessato all’argomento.

AIRT
Associazione Italiana Ricerca
sulla Timidezza e Fobie Sociali

21 Novembre 200921 Novembre 2009
Ancona, Palazzo Comunale  Sala del Consiglio

Comune di 
Ancona

Ordine Psicologi
Regione Marche

Provincia di
Ancona

Con il Patrocinio:

PROGRAMMAPROGRAMMA

Prenotazione Alberghiera
Per prenotazioni alberghiere a tariffa agevolata
(entro il 18-11-2009) rivolgersi ai seguenti alberghi,
tutti posti a poche centinaia di metri dal Palazzo 
Comunale dove si terrà l’evento:

Doppia
D.uso singola
Singola
telefono

e-mail

€ 120,00

€110,00

€ 80,00

071.201171

jhancona@
nh-hotels.com

€ 88,00

€ 70,00

€ 55,00

071.2070949

info@hotelcity
ancona.it

info Jolly City

I prezzi sono comprensivi di pernottamento e piccola colazione. 
Disponibilità di garage, con supplemento

Informazioni di viaggio
Come arrivare:

In aereo: a pochi chilometri l’aereoporto di Ancona 
Falconara, servito dalla linea ferroviaria, da una linea 
autobus e da taxi,  che la collega alle principali città 
d’Italia con voli regolari; il terminal è alla Stazione 
Centrale di Ancona;

In treno: direttrice Nord-Sud, Ancona è posta sulla linea 
Milano Lecce, mentre sulla direttrice Est-Ovest è posta 
sulla linea Roma Ancona

In auto: è facilmente raggiungibile sia con la rete 
nazionale sia con la rete autostradale, con uscite di 
Ancona Sud e Ancona Nord.

www.clinicadellatimidezza.it
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Ordine degli 
Avvoccati di Ancona

Giancarlo Balercia (AN)
Responsabile dell’Unità di Andrologia Medica della Clinica di 
Endocrinologia, Ospedali Riuniti di Ancona, Università Politecnica 
delle Marche 
Carmen Belacchi (PU)
Docente, Facoltà di Sociologia, Università di Urbino
Raffaella Bresca (AN)
Avvocato, Foro di Ancona
Rossella Calabrò (MI)  
Fondatrice e Presidente del “Club delle Matrigne”, curatrice 
del Blog “Mogliastre” di Donna Moderna.com 
Maurizio Cesarini (AN)
Past President, Consiglio Comune di Ancona
Elisabetta Crocetti (MC)
Docente a Contratto, Psicologia Sociale, Università di 
Macerata    
Giulia Di Crescenzo (AN)
Consulta Studentesca, Liceo Scientifico “Savoia”, Ancona 
Leonardo Giorgetti (AN)
Consulta Studentesca, Liceo Scientifico “Savoia”, Ancona 
Lara Giovannini (AN)
Medico, Specializzanda in Endocrinologia e Malattie del 
Metabolismo
Carmine Grimaldi (AN)
Medico Psicoterapeuta, DIR Centro di Psicoterapia Dinamica 
AN, Docente di Psicoterapia Bionomica CA
Walter La Gatta (AN)
Psicoterapeuta, Presidente della Associazione Italiana Ricerca 
su Timidezza e Fobie Sociali
Nina Montik (AN)
Specialista ginecologa, Clinica Ostetrica e Ginecologica, 
Università Politecnica delle Marche, Ancona
Ennio Pattarin (AN)
Docente, Facoltà di Economia, Dipartimento Scienze Sociali, 
Università Politecnica delle Marche
Giuliana Proietti (AN)
Psicoterapeuta, Responsabile del sito www.psicolinea.it di 
Ancona
Francesca Selloni (AN)
Psicologa
Marina Taus (AN)
Dirigente Medico, Ospedali Riuniti ‘Umberto I°, Ancona
Paola Terzoni (AN)
Avvocato, Foro di Ancona, Presidente Osservatorio sul 
Diritto di Famiglia

Orario convegno (due mezze giornate): 
21 Novembre 2009, mat. ore 10,00-13,00;  pom. ore 14,45-17,30.
La registrazione dei partecipanti al Convegno è prevista a partire
dalle ore 9.00. 

Pausa Pranzo
Il Palazzo Comunale è situato in centro città, con diversi 
ristoranti e snack bar per pasti veloci. 
Inoltre è stato concordato un prezzo convenzionato per  
Relatori e Convegnisti (facoltativo) con il Ristorante La 
Moretta - Piazza del Plebiscito (Ancona).
Gli interessati sono pregati di prenotare il pranzo in 
Segreteria entro il 20 novembre

Per Informazioni
AIRT Via Flaminia 226, 60126 Ancona:
Tel. e Fax 071-888322
Tel. Cellulare 349 - 5907591
e mail: airt@clinicadellatimidezza.it
Sito web: www. clinicadellatimidezza.it

Sede del convegno
Palazzo Comunale,
Sala del Consiglio
Piazza XXIV Maggio, Ancona

Ore 10,00: Identità e corpo sessuato in adolescenza
Moderatore C. Grimaldi :
N. Montik Lo sviluppo puberale femminile
G. Balercia e L. Giovannini Lo sviluppo puberale maschile
M. Taus Disordini della Condotta Alimentare nell’adolescente
W. La Gatta L’esperienza sessuale in adolescenza: maschi, femmine
e cose del “genere”
 
Ore 11,20: Discussione
Ore 11,30: Pausa caffè
 
F. Selloni Criminologia e sessualità con minori
C. Grimaldi Sentire il corpo per una sana sessualità: riflessione e
metodo personale 
R.Bresca l’evoluzione della normativa in materia di abusi sessuali su
minorenni
  
Ore 12,40: Discussione
Ore 13,00:  Pausa pranzo
 
Ore 14,45: Adolescenza e vita di comunità:
aspetti giuridici, socio-educativi e sanitari
Moderatore M. Cesarini:
E. Crocetti Ansia e incertezza identitaria in adolescenza
E. Pattarin L’integrazione degli adolescenti di origine straniera
C.Belacchi Le interazioni prosociali e ostili tra coetanei nell'età
adolescenziale
G. Di Crescenzo Aspettative e delusioni degli adolescenti
 
Ore 16,05: Discussione
Ore 16,15: Pausa caffè
 
G. Proietti L’importante è apparire. Veline, Tronisti, Gieffini …
Nuovi modelli di ruolo
L. Giorgetti L’Adolescenza vista dagli  Adolescenti
R. Calabrò Mogliastre: Figure di riferimento extrafamiliari
nell'educazione degli adolescenti
P. Terzoni Adolescenti e sessualità consenziente
 
Ore 17.45 Discussione
Ore 17.55 Conclusione lavori e saluti
Ore 18.00 Incontro con i Soci CIS – Centro Italiano di Sessuologia

Informativa D. Lgs. N. 196/03 Tutela della Privacy
Esprimo il consenso al trattamento dei miei dati personali, come regolato 
dal D. Lgs. 196/03. I dati personali raccolti con questa scheda sono trattati 
per elaborazioni di tipo statistico e verranno distrutti non appena conclusi i 
lavori relativi al Convegno.  Barro ….. qualora  desideri 
l'inserimento della mia email nella vostra mailing list per avere 
successive informazioni sull attività proposte dalla Clinica della Timidezza 

Cognome

Nome

Città         Prov

Tel.       Professione

e-mail

........... chiedo di iscivermi a  “l’Adolescenza”

........... chiedo il rilascio dell’ Attestato

........... chiedo di partecipare al pranzo per i Convegnisti e Relatori

Medico ......... Psicologo ......... Avvocato ..........Altro ........................... 

Data Firma (leggibile)

AIRT  ringrazia per i contributi offerti

Scheda di Iscrizione
da inviare alla segreteria organizzativa
tramite: e-mail airt@clinicadellatimidezza.it 
oppure fax (071-888322)

oppure posta ordinaria indirizzandola a
AIRT, Via Flaminia, 226 – 60126 Ancona

Sessualità, affetti e solitudini
21 Novembre 2009

Attestati: a tutti i partecipanti, su richiesta,
verrà rilasciato un attestato di partecipazione.

Centro Studi
Erickson ASSEMBLEA

 LEGISLATIVA 
DELLE MARCHE

l’Adolescenza
l’Adolescenza
Sessualità, Affetti e Solitudini

l’Adolescenza
Sessualità, affetti e solitudini

SEGRETERIA SCIENTIFICA ED ORGANIZZATIVA: 
AIRT, Via Flaminia, 226 – 60126 Ancona AN
e mail: airt@clinicadellatimidezza.it
dr. Walter La Gatta, e-mail: w.lagatta@clinicadellatimidezza.it
Dr.ssa Giuliana Proietti, e-mail: g.proietti@psicolinea.it

Moderatori &  Relatori

L’Associazione AIRT  
L’Associazione Italiana per la Ricerca sulla Timidezza e le Fobie Sociali 
è un’associazione che svolge attività scientifica, di ricerca, consulenza e 
formazione.
Il suo orientamento si riferisce alle  linee di sviluppo teorico clinico 
della psicologia cognitivo-comportamentale.
La AIRT promuove l’attività scientifica e la ricerca teorica e clinica nel 
campo dei disturbi d’ansia e panico, in particolare quelli legati alla sfera 
somatica e sessuale (timidezza e fobie sociali, ansia da prestazione, 
disfunzioni sessuali) anche in collaborazione con altre Società 
Scientifiche, Istituzioni ed Enti.

Il Sito www.clinicadellatimidezza.it 
Il Sito si configura come luogo di riflessione sulla teoria e la clinica dei 
disturbi d’ansia, con particolare riguardo ai temi della timidezza e delle 
fobie sociali ed ai correlati relazionali e della sessualità. 


