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SEMINARIO DI UNA GIORNATA FORMATIVA

Tossicodipendenze e pazienti ‘con doppia diagnosi’ 
Il peso delle Esperienze Sfavorevoli Infantili

Data:  lunedì 28 settembre 2009

Sempre  più  frequentemente  emergono  nella  storia  di  vita  dei  pazienti  affetti  da  dipendenze 
patologiche,  specie  se  associate  ad  altre  psicopatologie,  esperienze  di  vittimizzazione 
nell'infanzia, con cui le patologie riscontrate nell'età adulta appaiono significativamente correlate. 
Talvolta è proprio la nuova attenzione degli operatori a questa possibilità che permette da un lato 
il riconoscimento di funzionamenti psicologici post traumatici nei pazienti e dall'altro al paziente 
stesso la presa di contatto con il proprio passato di maltrattamento e abuso e il racconto dello 
stesso. Particolarmente cruciale  è in tal  senso l'emergere di rivelazioni nell'età  adulta di abusi 
sessuali subiti nell'infanzia.
Appare quindi  utile,  a  partire  da una conoscenza  generale  dei  funzionamenti  psicologici  post 
traumatici e della loro espressione in varie costellazioni sintomatiche, orientare l’intervento nella 
direzione  della  rilevazione  e  risignificazione  di  tali  esperienze  traumatiche  infantili  e  della 
costruzione di  percorsi  terapeutici  idonei,  integrandoli  nel  contesto  organizzativo  del  Servizio 
operante.

Rivolto a: psicologi, neuropsichiatri infantili, educatori (max 20 partecipanti)
Docente: Marinella Malacrea, neuropsichiatra infantile, psicoterapeuta 
Orari:  10-17
Sede: Centro TIAMA – Via Pacini, 20

Programma: Mattino (10-13)
Introduzione al tema
Che cosa dice la letteratura internazionale
I  dati  italiani:  primo  rapporto  sulla  Ricerca  retrospettiva  dell’Osservatorio  Nazionale  sull’infanzia  e 
l’adolescenza sulle vittime di Esperienze Sfavorevoli Infantili (Percorsi di vita: dall'infanzia all'età adulta)

Pomeriggio (14-17)
I funzionamenti post traumatici
La sostanza come ‘cattivo anestetico' 
Le costanti della psicoterapia

Aspetti organizzativi
Le iscrizioni devono pervenire alla Segreteria Formazione, entro dieci giorni dalla data dell’evento. Le iscrizioni saranno accolte, 
fino al limite massimo previsto, secondo l’ordine cronologico di presentazione.
Il costo di partecipazione é di € 80,00 (esente IVA)
E’ prevista l’attribuzione di punteggi ECM nella misura definita dal Ministero della Salute.


