
 

 

COMUNICATO STAMPA 

 

“PARLIAMO DI SESSUALITÀ”: ULTIMO INCONTRO  
PER GENITORI ADOTTIVI DI FIGLI ADOLESCENTI 

    
Come affrontare l'educazione sessuale e l'educazione alla sessualità dei propri figli e delle 
proprie figlie: questo il tema dell'ultimo incontro per genitori adottivi organizzato 
dall'Agenzia regionale per le adozioni internazionali - Regione Piemonte in collaborazione 
con la Fondazione Paideia. 

La conferenza "Parliamo di sessualità", che avrà luogo il 25 novembre dalle 17 alle 19 
nella sede della Fondazione Paideia (Torino, via San Francesco d'Assisi 42/G), sarà condotta 
dal dott. Klaus Conrad, pedagogista clinico e counselor, docente di Psicopedagogia 
Applicata presso la Scuola Gestalt di Torino. L’incontro è gratuito e aperto a tutti i genitori 
che hanno realizzato un’adozione nazionale o internazionale. 

La conferenza conclude il ciclo di seminari per genitori adottivi sul tema dell'adolescenza, 
scelto come filo conduttore del 2010.  

Il periodo compreso tra gli 11 e i 18 anni è la fase della vita durante la quale l'individuo 
acquisisce le competenze e i requisiti necessari per assumere le responsabilità di adulto. Nel 
processo di transizione entrano in gioco ed interagiscono fra loro fattori di natura biologica, 
psicologica e sociale. È un periodo di trasformazione non solo per i figli, ma anche per i padri 
e le madri, che si trovano ad affrontare cambiamenti nella propria funzione di genitori. 

Nel ragazzo adottato, l’adolescenza  può essere un periodo particolarmente delicato, che, 
secondo molti ricercatori, costituisce una “messa alla prova” del percorso adottivo. 
L’adolescente si trova di fronte a un importante compito evolutivo: la costruzione della 
propria identità attraverso una connessione fra presente, passato e futuro e, quindi, una 
rilettura della storia e un ripensamento del proprio status di famiglia adottiva. 
 
Gli argomenti trattati nei precedenti incontri erano stati " Il cammino alla ricerca di sé", a cura 
della dott.ssa Pia Massaglia, e "Adolescenti: istruzioni per l’uso. Risorse e difficoltà in 
famiglia", a cura del dott. Roberto Maurizio. L'ultimo incontro, "Parliamo di sessualità", 
permetterà di affrontare l’aspetto della sessualità negli adolescenti in un’ottica psicologica ed 
educativa/relazionale. 
 
Per maggiori informazioni è possibile contattare la referente del progetto Paola Adesso via 
telefono, al numero 011.5162022 (int. 104), o via e-mail, all'indirizzo agenzia.adozioni-
internazionali@regione.piemonte.it. Per ragioni organizzative è gradita l’iscrizione. 


